IDIOMA
TIBETANO

CURSO PILOTO DEL NIVEL BASICO
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IMPORTANTE

HIPERVINCULO A LA WEB

LOS TITULOS Y SUBTITULOS DEL PRESENTE DOCUMENTO
TIENEN VINCULADO LOS SITIOS WEB DE LAS CLASES Y EJERCICIOS
A LOS CUALES SE HACE REFERENCIA.

PARA PODER INGRESAR A LOS VIDEOS DEL CURSO DEBES TENER

VIGENTE TU MEMBRESIA A LA PLATAFORMA. DE OTRA FORMA NO
SERA POSIBLE.

PARA REGISTRARTE VISITA LA PAGINA
KAROD.COM.MX

*RECUERDA QUE TU APORTACION HACE POSIBLE NUESTRO TRABAJO.

CURSO PILOTO DEL NIVEL BASICO

MATERIAL DE ESTUDIO

LA ESTRUCTURACION DEL PRESENTE DOCUMENTO ES UNA
COLABORACION ENTRE DREPUNG LOSELING MEXICO Y KAROD;
BAJO LA SUPERVISION DE GESHE SHERAB CHOEPHEL.


https://karod.com.mx

INSTRUCCIONES

“;COMO FUNCIONA EL CURSO?”

TODOS LOS TEMAS DEL NIVEL BASICO ESTRAN

CONTENIDOS EN 7 MODULOS, MAS LA INTRODUCCION DEL CURSO.
iPARA CONOCER EL CONTENIDO DE CADA MODULO?IR AL TEMARIO.

EL ESTUDIO COMPLETO DE CADA MODULO
SE COMPONE DE DOS PARTES:

R —

A) EL MATERIAL EN LA WEB, EN EL CUAL ENCONTRARAS

POR MODULO CINCO VIDEOS QUE CORRESPON-
DEN A:  UNA CLASE EXPLICATIVA DEL TEMA Y CUATRO

VIDEOS DE PRACTICA PARA FORTALECER TUS HABILIDADES DE ES-
CRITURA, LECTURA, PRONUNCIACION Y COMPRENSION AUDITIVA.

B) EL MATERIAL EN ESTE DOCUMENTO, CONTIENE EL

MATERIAL VISTO EN CLASE, ASI COMO LAS INSTRUCCIONES DE LOS
EJERCICIOS, MATERIAL Y/O ESPACIO PARA REALIZAR TU PRACTICA.

i T

>|<CADA MODULO TIENE SU PROPIO VOCABULARIO Y ESTA INCORPORADO EN LOS
EJERCICIOS ANTERIORMENTE MENCIONADOS.



https://karod.com.mx/modulos-curso-basico/

CLASES

CONSONANTES

MODULO 1

AR

MATERIAL DE ESTUDIO
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ESTUDIO DEL ALFABETO
SEGUN:

1.0RIGEN DEL SONIDO
1) GUTURAL

2) PALATAL

3) DENTAL

4) LABIAL

5) PALATO DENTAL
2.TONOS

1) ALTO

2) MEDIO

3) BAJO

3. INFLEXIONES

1) SIN ASPIRACION
2) CON ASPIRACION

3) NASAL

4. SIMILITUDES CON EL ESPANOL E INGLES

5.LETRAS QUE NO EXISTEN EN EL ESPANOL E INGLES
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EJERCICIOS

LISTADO PARA MODULO 1

ﬂPALOMEA LOS EJERCICIOS QUE YA CONCLUISTE

] ESCRITURA [[] ESTUDIO DE LOS TRAZOS
[] LLEVA EL RITMO DEL DICTADO
D LENTO D MEDIO
[[] INCORPORA SIGNIFICADO A TU ESCRITURA
D FACIL
] COMPRENSION [[] RECONOCE DE OIDO LAS FILAS Y COLUMNAS
AUDITIVA O rice O veoo

[[] DICTADO EN DESORDEN

D FACIL D MEDIO D DIFICIL

[[] IDENTIFICA SIGNIFICADOS AL ESCUCHAR

| [[] RECUERDA EL TONO, INFLEXION Y ORIGEN DEL SONIDO
PRONUNCIACION [ veoo [ oirice
[[] PRONUNCIA EL ALFABETO EN EL ORDEN QUE SE TE PIDE
D MEDIO D DIFICIL
[[] PRONUNCIA EL VOCABULARIO
D MEDIO D DIFICIL
] [[] IDENTIFICA EL SIGNIFICADO AL LEER

LECTURA

10 consonantes

1° EJERCICIO:
MATERIAL NECESARIO:
INSTRUCCIONES:

OBJETIVO:
RECOMENDACION:

2° EJERCICIO:
MATERIAL NECESARIO:
INSTRUCCIONES:

OBJETIVO:

RECOMENDACION:

3° EJERCICIO:
MATERIAL NECESARIO:
INSTRUCCIONES:
OBJETIVO:
RECOMENDACION:

ESTUDIO DE LOS TRAZOS

MATERIAL DE ESTUDIO IMPRESO Y VIDEO EN LA WEB.
REPITE SOBRE EL MATERIAL IMPRESO EL
ORDEN EN EL QUE SE REALIZAN LOS
TRAZOS, HASTA QUE TE SEA NATURAL AL ESCRIBIR.
MEMORIZAR EL ORDEN DE LOS TRAZOS.

SI TIENES DUDAS REVISA EL VIDEO: MODULO 1 / ESCRITURA.

LLEVA EL RITMO DEL DICTADO
VIDEO EN LA WEB, CUADERNO Y PLUMA.

ESCRIBE EN TU CUADERNO LAS CONSONATES, AL RITMO
QUE SE TE DICTAN.

SIN PAUSAR EL AUDIO, LLEVA EL RITMO DEL DICTADO DE
INICIO A FIN.

MEMORIZA LOS TRAZOS PARA FACILITAR ESTE EJERCICIO.

INCORPORA SIGNIFICADO A TU ESCRITURA

VIDEO EN LA WEB, CUADERNO Y PLUMA.

SIGUIENDO EL DICTADO, INCORPORA EL SIGNIFICADO.
COMPRENDER EL SIGNIFICADO DE LO ESCRITO.

PROCURA MEMORIZAR EL VOCABULARIO; LO ENCONTRARAS AL

FINAL DEL MATERIAL IMPRESO, DIVIDIDO POR MODULOS.

consonantes 11
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COMPRENSION

AUDITIVA

MATERIAL NECESARIO:
1° EJERCICIO:
INSTRUCCIONES:

OBJETIVO:
RECOMENDACION:

2° EJERCICIO:
INSTRUCCIONES:

OBJETIVO:

RECOMENDACION:

3° EJERCICIO:
INSTRUCCIONES:

VIDEO EN LA WEB, CUADERNO Y PLUMA.
RECONOCE FILAS Y COLUMNAS

EN TU CUADERNO ESCRIBE EL NUME-

RO QUE CORRESPONE A LA FILA O COLUMNA

QUE EL INSTRUCTOR VA ENUNCIANDO; CORROBO-
RA EL ORDEN EN EL QUE SE ENUNCIARON CON EL VIDEO

EMPLEA EL VIDEO DE REPASO,PARAESTUDIAR FILAS Y COLUMNAS
IDENTIFICA SIN  PROBLEMA  FILAS Y COLUMNAS

PERMANECE EN ESTE EJERCICIO HASTA QUE LOGRES RECONOCER LAS

DIFERENCIAS.
DICTADO EN DESORDEN

ESCRIBE EN TU CUADERNO LAS CONSONATES DICTADAS, AL
FINALIZAR CICLO SE MOSTRARAN EN LA PANTALLA LA FORMA
CORRECTA, CORROBORA CON EL VIDEO QUE TU ASOCIACION

SEA LA MISMA.
AFINA TU OIDO PARA RECONOCER LAS CONSONATES SIN
IMPORTAR EL ORDEN EN EL QUE SE TE DIGAN.

REPITE LOS EJERCICIOS TANTAS VECES NECESITES PARA RECONOCER

EN SU TOTALIDAD TODAS LAS CONSONANTES.

IDENTIFICA SIGNIFICADOS EN TU ESCUCHA

ESCUCHA CON ATENCION, ESCRIBE EN TU CUADERNO EL
SIGNIFICADO EN ESPANOL Y LA PALABRA EN TIBETANO.

CORROBORA QUE TU ASOCIACION SEA CORRECTA CON EL VIDEO.

consonantes 27



1° EJERCICIO:
MATERIAL NECESARIO:
INSTRUCCIONES:

OBJETIVO:
RECOMENDACION:

2° EJERCICIO:
INSTRUCCIONES:

OBJETIVO:

3° EJERCICIO:
INSTRUCCIONES:

OBJETIVO:
RECOMENDACION:

RECUERDA EL TONO, INFLEXION Y ORIGEN DEL SONIDO
MATERIAL IMPRESO (LA SIGUIENTE HoJA), VIDEO EN LA WEB Y LAPIZ

CUANDO SE MUESTRE EN EL VIDEO O SE ESCUCHA LA CONSO-
NANTE, TACHA EN EL MATERIAL IMPRESO EL TONO, INFLEXION

Y ORIGEN DEL SONIDO AL QUE CORRESPONDEN.
RECORDAR COMO SE GENERA EL SONIDO.

PERMANECE EN ESTE EJERCICIO HASTA QUE QUE CONSIDERES QUE LO

DOMINAS.

PRONUNCIA EL ALFABETO EN EL ORDEN QUE SE TE PIDE

PRONUNCIA LA CONSONANTE QUE SE MUESTRA EN EL VIDEO

UNOS SEGUNDOS DESPUES ESCUCHARAS EL SONIDO CORREC-

TO. VERIFICA QUE TU ASOCIACION SEA CORRECTA.

EJERCITA TU PRONUNCIACION Y MEMORIA

PRONUNCIA EL VOCABULARIO

CUANDO SE MUESTRE ELVOCABULARIO EN ESPANOL, PRONUN-
CIALO EN TIBETANO EN VOZ ALTA, UNOS SEGUNDOS DESPUES

PODRAS ESCUCHAR Y LEER, LA FORMA CORRECTA.
RECORDAR EL VOCABULARIO DE MEMORIA

REPITE EL EJERCICIO HASTA ASIMILAR EL VOCABULARIO EN SU

TOTALIDAD

28 consonantes

MATERIAL PARA 1° EJERCICIO DE PRONUNCIACION:

ALTO

ALTO

ALTO

ALTO

ALTO

ALTO

ALTO

ALTO

ALTO

ALTO

ALTO

ALTO

ALTO

ALTO

TONO

MEDIO

MEDIO

MEDIO

MEDIO

MEDIO

MEDIO

MEDIO

MEDIO

MEDIO

MEDIO

MEDIO

MEDIO

MEDIO

MEDIO

BAJO

BAJO

BAJO

BAJO

BAJO

BAJO

BAJO

BAJO

BAJO

BAJO

BAJO

BAJO

BAJO

BAJO

INFLEXION

SIN ASPIRACION
CON ASPIRACION
NASAL

SIN ASPIRACION
CON ASPIRACION
NASAL
SIN ASPIRACION
CON ASPIRACION
NASAL

SIN ASPIRACION
CON ASPIRACION
NASAL

SIN ASPIRACION
CON ASPIRACION
NASAL

SIN ASPIRACION
CON ASPIRACION
NASAL

SIN ASPIRACION
CON ASPIRACION
NASAL

SIN ASPIRACION
CON ASPIRACION
NASAL

SIN ASPIRACION
CON ASPIRACION
NASAL

SIN ASPIRACION
CON ASPIRACION
NASAL
SIN ASPIRACION
CON ASPIRACION
NASAL

SIN ASPIRACION
CON ASPIRACION
NASAL

SIN ASPIRACION
CON ASPIRACION
NASAL

SIN ASPIRACION
CON ASPIRACION
NASAL

RECUERDA EL TONO, INFLEXION

Y ORIGEN DEL SONIDO

ORIGEN DEL SONIDO

GUTURAL
PALATAL
DENTAL

GUTURAL
PALATAL
DENTAL

GUTURAL
PALATAL
DENTAL

GUTURAL
PALATAL
DENTAL

GUTURAL
PALATAL
DENTAL

GUTURAL
PALATAL
DENTAL

GUTURAL
PALATAL
DENTAL

GUTURAL
PALATAL
DENTAL

GUTURAL
PALATAL
DENTAL

GUTURAL
PALATAL
DENTAL

GUTURAL
PALATAL
DENTAL

GUTURAL
PALATAL
DENTAL

GUTURAL
PALATAL
DENTAL

GUTURAL
PALATAL
DENTAL

LABIAL
PALATO DENTAL

LABIAL
PALATO DENTAL

LABIAL
PALATO DENTAL

LABIAL
PALATO DENTAL

LABIAL
PALATO DENTAL

LABIAL
PALATO DENTAL

LABIAL
PALATO DENTAL

LABIAL
PALATO DENTAL

LABIAL
PALATO DENTAL

LABIAL
PALATO DENTAL

LABIAL
PALATO DENTAL

LABIAL
PALATO DENTAL

LABIAL
PALATO DENTAL

LABIAL
PALATO DENTAL
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MATERIAL PARA 1° EJERCICIO DE PRONUNCIACION: RECUERDA EL TONO, INFLEXION Y ORIGEN DEL SONIDO

TONO INFLEXION ORIGEN DEL SONIDO
I SIN ASPIRACION GUTURAL | npiaL
ALTO MEDIO BAJO CON ASPIRACION PALATAL PA|ATO DENTAL
NASAL DENTAL

SIN ASPIRACION GUTURAL
: LABIAL
ALTO MEDIO BAJO CON ASPIRACION PALATAL pA|ATO DENTAL
DENTAL
NASAL
SIN ASPIRACION GUTURAL
. LABIAL
ALTO MEDIO BAJO CON ASPIRACION PALATAL paALATO DENTAL
AGAL DENTAL
SIN ASPIRACION GUTURAL
B} LABIAL
ALTO MEDIO BAJO CON ASPIRACION PALATAL pA| ATO DENTAL
SRS DENTAL

SIN ASPIRACION GUTURAL

LABIAL
ALTO MEDIO BAJO CON ASPIRACION PALATAL pAATO DENTAL
DENTAL
NASAL
SIN ASPIRACION GUTURAL
. LABIAL
ALTO MEDIO BAJO CON ASPIRACION PALATAL PALATO DENTAL
NASAL DENTAL

30 consonantes

LECTURA

MATERIAL NECESARIO:
1° EJERCICIO:
INSTRUCCIONES:

OBJETIVO:

VIDEO EN LA WEB
IDENTIFICA SIGNIFICADOS AL LEER

UNA VEZ QUE APAREZCA LA CONSONANTE EN TIBETANO DI EN
VOZ ALTA EL SIGNIFICADO EN ESPANOL. VERIFICA QUE TU

ASOCIACION SEA CORRECTA.

IDENTIFICAR EL VOCABULARIO AL LEERLO.

consonantes 31



